Мужчина и женщина – две грани одной медали. Мы связаны между собой невидимыми нитями и этого факта отрицать нельзя.  Мы ищем друг друга в толпе,  строим отношения, испытываем чувства любви и разочарования, печали и радости. Мы не способны существовать друг без друга, вновь и вновь возрождая человечество.
Нельзя не задуматься о том, какую роль в нашей жизни играют встречи и расставания?

Что получаем мы от отношений, у которых нет будущего? 

Мы ходим по этой земле, свободные от прежних уз в поисках новой судьбы. Но какой багаж мы уносим с собой из прежнего опыта? 
Если ваш багаж переполнен обидами и сожалениями, анализом неудач или печалью о несбывшемся, нужно избавиться от него, чтобы появилась возможность  расправить плечи от тяжелой ноши и найти свое счастье.
Люди, встречающиеся на нашем пути, делятся на две основные категории:

1) Прошедшие по касательной нашей жизни. Их имена не всегда легко вспомнить, их лица со временем стираются из  памяти. Мы могли быть с ними очень близки долгие годы. Но эта дверь закрылась легко и безболезненно.
2) Прошедшие красной нитью сквозь нашу жизнь.. Речь не обязательно о большой любви. Мы просто запомнили этих людей. Они чем-то удивили нас в хорошем или плохом смысле, заставили задумываться или страдать, вызвали сильное непонимание или агрессию. Важно одно – они остались в памяти. И эти отношения могли длиться месяц, а могли 10 лет – продолжительность не так важна.
Самая интересная категория для рассмотрения – это люди, которые привнесли в нашу жизнь отрицательные эмоции. 

В каждом из нас есть зерна семи смертных грехов и прочих пороков. 

1) Тщестлавие 

2) Зависть 

3) Гнев

4) Лень 

5) Алчность

6) Чревоугодие

7) Блуд

Вспомним так же про ложь, лицемерие, злорадство, клевету…
Анализируя  человека из прошлого можно понять, что вы расстались с ним, потому что он олицетворял собой один из пороков в наибольшей степени. Или второй вариант – вы не приняли его пороков и он сам расстался с вами из-за этого.

1. Вот примеры того, как могут выглядеть пороки, приближенные к нашей жизни.

2. Человек не радовался вашим успехам, делал каверзные замечания относительно ваших недостатков или достоинств, приуменьшал ваши заслуги и степень их значимости, обесценивал ваш потенциал - ЗАВИСТЬ.

3. Неверность, склонность заводить несколько связей параллельно, нежелание серьезных отношений – БЛУД, ЛОЖЬ.
4. Инфантильность, отсутствие тяги к росту и развитию, однообразный образ жизни, перекладывание на других ответственности за свои неудачи – ЛЕНЬ.

5. Цинизм, отсутствие сострадания, грубость в общении, применение физической силы в отношениях – ЗЛОСТЬ.

6. Желание заработать все деньги мира, при этом забывая про человеческие отношения и душевные качества, склонность к непорядочным поступкам ради достижения своих целей – АЛЧНОСТЬ.

Подобных примеров можно привести еще очень много. Суть в том, что в любом человеке из вашего прошлого было одно из этих качеств в наиболее ярком проявлении. Именно оно ранило вас и заставило испытать отрицательные эмоции.
Но испытав на себе всю боль от проявления смертных грехов и пороков по вине другого человека, вы получили прививку или, так называемое, противоядие. Это противоядие действует определенным образом.

Во-первых, оно дает вам эмоциональный опыт. И однажды испытав разочарование и душевную скорбь, вы уже не испытаете этого вновь с такой силой.

Во-вторых, вы становитесь чище и уже задумаетесь много раз, прежде чем позволить себе поступить с другим человеком так же, как поступили однажды с вами, потом что знаете, каково это…Зерна грехов уменьшают или прекращают совсем свой рост внутри вас.
Безусловно, мы все не идеальны, но проходя сквозь чужие пороки становимся мудрее и совершеннее, как закаляется железо под воздействием огня.  И только вам решать, что взять в свой багаж опыта от неудавшихся отношений – страдание, разочарование, недоверие к другим или мудрость, способную сделать вас сильнее и чище.

